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“Oh, dat is hier ook leuk”:

Pleuntje Jellema , Margo Annemans , Ann Heylighen
KU Leuven Dept. Architectuur, Research[x]Design

Hoe beleven mensen getroffen door kanker
een kankerzorgomgeving? Welke ruimtelijke

aspecten spelen daarin een rol?

tijdsbeleving
“Dat je de tijd die je hier doormaakt eigenlijk, dat je die zo
kort mogelijk maakt. Dat is eigenlijk een heel groot ding

in mijn perspectief van hoe dat ik 't beleefde. Die tijd daar
moet zo kort mogelijk moet zijn.”

welkom, gastvrijheid

“Ja, dat is zo een grens die je moet overstappen. En als die
deuren open gaan- Dat is zo raar, die deuren gaan zo open. Ze
gaan niet zo, maar zo open [geeft richting aan op foto]. Ze
komen naar mij toe die deuren en dat is zo precies van: welkom
[lacht]. Kom binnen [lacht]. Kom binnen in deze wereld.”

eerste indruk

“Oh, dat is hier ook leuk [lacht]. Dat is hier ook wel- ja...

Ja, daar stonden allemaal van die rode zetels en ja, daar was het ook
weer anders als bij oncologie. Allez, bij het dagziekenhuis.”

achtergrond

® Architectuur beinvloedt welbevinden en levens-
kwaliteit, vooral in omgevingen voor kankerzorg, waar
mensen geconfronteerd worden met stress en angst

® Omgevingen ontworpen vanuit beleving en noden van
betrokkenen kunnen opbeurend werken en kanker-
zorg ondersteunen

® Belangrijke uitdaging voor zorgorganisaties en archi-
tecten: hoe de impact van architectuur op welbevin-

den van mensen en kwaliteit van leven bestudeerd .eerSte
wordt indruk

methode

® [nterviews met drie personen in behandeling

® Combinatie met photovoice methode om, in 6 weken,
beeld te krijgen van individu in relatie tot zijn/ haar
kankerzorgomgeving

® Foto als referentiepunt, niet als objectieve weergave
van de realiteit

® Focus op ruimtelijke aspecten van de kankerzorg-
omgeving maar aanpak geeft participant de kans om
belangrijke onderwerpen aan te leveren

® |In vervolgonderzoek wordt ook een persoonlijke
begeleider en zorgverlener geinterviewd
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veranderend
lichaam

chemotherapie

take home

® Ruimtelijke aspecten spelen rol bij verschillende domeinen die
bijdragen aan kwaliteit van leven

® Personeel kan ruimte (aankleding, inrichting, uitrusting, zintuigelijke
kwaliteiten) inzetten om positieve eerste indruk te maken op

patienten

® |n contact met lotgenoten is privacy waarborgen d.m.v. ruimtelijke
organisatie cruciaal

® Eenveranderend lichaam (t.g.v. ziekte, behandeling en/of bijwerking-
en) vraagt om flexibiliteit en variatie aan ruimtes binnen een afdeling

veiligheid, vertrouwdheid
“Ja, echt ziekenhuis wou ik daarmee- daar staat een kar vol met
dingen, staat daar een, een... ja, dat is geen gewone vuilbak he
dat is echt een vuilzak van het ziekenhuis ... Dat is niet dat ik

kan zeggen hier voel ik mij nu aangenaam en veilig.”

privacy, discretie

“Maar dit geeft zo’'n beetje een geborgenheid in die zin van:
dit is samen zonder dat daar iemand ‘s staat te lachen of
van ziet die trutten daar bezig ... En ik denk dat dat toch
wel belangrijk is als eerste stap. Dat dat z'n intimiteit een
beetje heeft en zonder pottenkijkers.”
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Financiering: Kom op tegen Kanker / Fonds Suzanne Duchesne

emotioneel
& mentaal - Inrichting, aankleding

ruimtelijke
aspecten

- Formaat en vorm

- Bezetting, drukte

- Zintuigelijke kwaliteiten
- visueel: kleuren, verlichting
- beperken van geuren
- temperatuur

- Uitrusting: kunst, puzzels
« Relatie met buiten, uitzicht, natuur

- Ruimtelijke organisatie:
- afstand tot personeel
- afstand tot lotgenoten
- Openheid en afscheiding

sociaal - Uitrusting: meubilair, dekens,
gordijntjes, drinken, ideeénbus,
Wif1, stopcontacten
- Zintuigelijke kwaliteiten

- temperatuur
: - licht, lucht

fySIek - geluiden, akoestiek

- Meubilair

- Deuren, grenzen
- Toegankelijkheid
informatievoorziening



