
● Diagnose op 41 jaar: tumor in 
linkerborst

● Dubbele amputatie vanuit 
esthetische overwegingen

● Chemotherapie, 
hormoontherapie, verwijdering 
eierstokken en eileiders

SAM (45)

 HET NIEUWSBLAD ● ZATERDAG 5 MEI 2018   

5

“Een ingrijpend stuk 
levensverhaal staat over de 
hele breedte van mijn 
bovenlichaam gekerfd. Ik laat 
het er niet alleen onver-
bloemd staan, maar toon dit 
lijf ook ongegeneerd aan mijn 
soms nietsvermoedende me-
demens, in een publiek zwem-
bad, een sauna, op het strand 
of een naturistencamping. 
Ik draag het met fierheid, 

want het herinnert me eraan 
dat deze kanker een nieuwe 
kans voor me betekent, én dat 
ik zorg te dragen heb voor 
mezelf. Maar óók, en vooral, 
toon ik mijn lijf als pracht-
boodschap voor al die vrou-
wen die me voorafgingen in 
hun borstkankerverhaal, en 
voor al diegenen die nog zul-
len volgen. Mijn ontboezemde 
lijf mag er zijn.”

“Ik toon m’n 
lichaam met 
fierheid”


